
 CAMINAN    POC A POC    CRAPAHUTEURS

Jour Date Randonnée Dist Déni

mer/jeudi 04 et 05 inscriptions au local de l'association  17h30  19h00

Samedi 07-sept forum des associations aux domes

dimanche 08-sept le canal de Bohere  départ ? 12 350

lundi 09-sept Paulilles   Banyuls de la Marenda 8 450

vendredi 13-sept Rodes gorges de la Guillera 6 140

samedi 14-sept Minerve la grotte d'Aldene 21 636

mardi 24-sept Périllos le Montolier 12 450

jeudi 19-sept Cases de Pene les terres noires 8 190

samedi 21-sept Laroque des Albères les deux fontaines 12 530

mercredi 25-sept du Boulou  à St Jean Pla de Corts 9 20

Dimanche 29-sept le rando challenge à Sorede en équipe

mercredi 02-oct Cosprons le chemin muletier 10 360

dimanche 06-oct Capmany en Catalogne  les dolmens 16 210

mardi 08-oct Palau del Vidre chapelle Ste Colombe 11,5 36

jeudi 10-oct  St Martin de Fenouillet les hauts de taichat 8 360

samedi 12-oct la Bastide d'Olette Pla Ganta 17 800

lundi 14-oct Peyriac de mer l' étang du Doul 8 110

vendredi 18-oct Montauriol le chemin du fer 11 300

samedi 19-oct Cattlar les cabanes 11 500

vendredi 25-oct Montner le chemin de Véronique 8 160

lundi 28-oct
la croix de Joch         remplacée par Rodes las cazas         

reportée à une date ultérieure
10 550

dimanche 03-nov
Calce Notre Dame de Pene                                                                               

reportée au dimanche 10 novembre
13 500

mardi 05-nov Tarrerach le pic Arnau 11 445

jeudi 07-nov
de Rigarda à Vinça                                                                                                                  

reportée au lundi 25 novembre
9 140

mercredi 13-nov La Nouvelle l'ile Ste Lucie 8 50

jeudi 14-nov Ille sur Têt le pic Pedros 11 350

samedi 16-nov Opoul les cortals oubliés 14 250

mardi 19-nov Codalet le tour de St michel de Cuxa 7 240

vendredi 22-nov
boucle de Fenouillet                                                                                                                          

reportée au mardi 03 décembre
10,5 350

samedi 23-nov Olette le roc Tevol 18 900

vendredI 29-nov St Arnac  la  Serre Verges 9 500

dimanche 01-déc Caves le plateau de Casteil 15,5 320

lundi 02-déc Toulouges  au fil de l'eau 12 50

samedi 07-déc
Olette  le canal de Jujols                                                                                                                        

reportée à une date ultérieure
15 900

Lundi 09-déc
Moligt forêt de la Castellane dolmen                               

remplacée par Corbere la creu de la LLosa
9 350

vendredi 13-déc Baixas  Ste Catherine

samedi 14-déc Villefranche de Conflent les trois chapelles 13 790

mardi 17-déc Latour de France  la Toureze mystérieuse 11,5 300

jeudi 19-déc
Belesta la chapelle St Barthelemy                                                                           

annulée
9 200

BONNE  ANNEE 2025

dimanche 05-janv Paulilles  Banyuls sur mer 14 350

ESCAPADE RIVESALTAISE CALENDRIER 

PREVISIONNEL 2024-2025

RANDO 



mardi 07-janv Taillet la grande boucle 9 450

mercredi 08-janv Leucate 11 50

mardi 14-janv Tautavel la Deveze 8 180

mercredi 15-janv Bouleternerre  San Nazari 9 500

samedi 18-janv Eus terre mitjana 12 460

lundi 20-janv Corneilla del Vercol   la boucle d'Avallrich 10 30

jeudi 23-janv Rodes  las casas 9 300

samedi 25-janv Padern  Molhet 15 700

vendredi 31-janv lever de soleil Leucate

samedi 01-févr Boule d'amont  de Prunet à Belpuig 12 480

lundi 03-févr

mardi 04-févr

mercredi 05-févr

vendredi 07-févr Fitou le pla de Ventenac 8,3 160

mardi 11-févr Estagel vignes et garrigue 9 300

jeudi 13-févr Salses le château   le mas d'en Bac 8,3 150

dimanche 16-févr les crêtes de Ceret 9 600

lundi 17-févr Llonat 9,3 295

mercredi 19-févr
St Hippolyte la Solsora                                                  

reportée au jeudi 20 février
9 22

samedi 22-févr
Olette le canal de Jujols                                                  

reportée à une date ultérieure
15 900

vendredi 28-févr Ansignan Trilla les dolmens 9 385

samedi 01-mars Moligt les bains    le pla de l'Arca 13 470

mardi 04-mars Rigarda Domanova 8 150

samedi 08-mars
Eus le pic de Bau                                                          

reportée à une date ultérieure
18 800

Lundi 10-mars Serrat d'en Vaquer 8 50

dimanche 16-mars Roquefort des Corbières 14,5 470

mercredi 19-mars
Laroque des Albères  les cabanes de mata porcs                                                     

reportée à une date ultérieure
8 400

vendredi 21-mars
Ille sur Têt   les Orgues                                                  

reportée au vendredi 28 mars
8,8 140

mardi 25-mars Estoher  le canal 9 320

samedi 29-mars
de Belesta à Montalba                                                          

remplacé par Gruissan la Clape ND des Auzils
14 ?

lundi 31-mars Cerbere col des Balitres 7 260

jeudi 03-avr Montpezat    porte du château 6,5 200

samedi 05-avr Las Illas   le pic des Salines 15 700

Lundi 07-avr Rasigueres  autour de Témoine 7 400

mercredi 09-avr Talairan  le sentier des orchidés 10 150
samedi 

19/04
12-avr rando grillade journée à Ansignan

mardi 15-avr Ste Marie de la Marenda  circuit artistique 10 20

jeudi 17-avr la Roque de Fa 9,6 280

samedi 

19/04
19-avr

le col d'Ares le mont Falgas                                                                          

remplacé par Montferrer le pic Escatiro et le château
12 400

jeudi 24-avr Serrabonne    le pic del peiro 8 420

dimanche 27-avr fête de la randonnée à Port Vendres

Lundi 28-avr la boucle de Lansac 8 200

mercredi 30-avr le col de l'ouillat  le roc Revol 10 350

samedi 03-mai Sauto   le pic de Figama 15 700

mardi 06-mai Fillols    boucle des quatre cols 8,4 420

vendredi 09-mai du Soler à Pézilla de la rivière 10 50

samedi 10-mai Arques   la Berco Petito la Berco Grando 12 575

séjour raquettes à Matemale



jeudi 15-mai poc journée      Gruissan entre étang et garrigue 10 80

lundi 12-mai

au

vendredi 16-mai

Lundi 19-mai Roquefort des Corbières   ravin de la Caussine 9,2 270

mercredi 21-mai Fourques la forêt du Réart 9 150

samedi 24-mai Boadella d'Ampurda  les Escaules 14 400

vendredi 30-mai Maury   l'arche   et dégustation avec modération 9 460

samedi 31-mai Escaro  le pla de Ganta

mardi 03-juin petite balade à Moligt les bains 9 200

jeudi 05-juin Catllar  salt gros 11 430

samedi 07-juin Olette le canal de Jujols 12 430

vendredi 13-juin Ceret   le pont de Reynes 5,3 140

samedi 14-juin

dimanche 15-juin

mercedi 18-juin Caramany   autour du grand rocher 13 160

jeudi 19-juin Fourques sentier des histoires 8 180

samedi 21-juin Corsavy la forêt mystéieuse 12,5 580

mardi 24-juin LLugols   les roches gravées 8 450

mercredi 25-juin caudies    les gorges de St Jaume 7,3 190

samedi 28-juin AG et repas

séjour fin de saison en Andorre

séjour long dans l'Aveyron   Laguiole












